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Spa Centar Hedona Hotela Turist pruža prekrasan ambijent te brižno
osmišljene rituale i tretmane vrhunske njege lica i tijela. 

Opustite se u jedinstvenom ambijentu najljepše spa oaze u Varaždinu i
prepustite se stručnim rukama. Uživajte u bogatoj ponudi luksuznih
sadržaja, individualnih tretmana kao i u sadržajima za parove i
posebne prilike.



Uživajte u wellness oazi s parnom, finskom,
herbalnom i infracrvenom saunom sa zidom
od himalajske soli.

Osvježite se tuševima iznenađenja i opustite
u mirnoj relax zoni – 
savršen spoj za obnovu tijela i duha.



Sinergija istočnjačkih i zapadnjačkih masažnih metoda koje pružaju
duboku relaksaciju tijela i uma. Korištenjem hladno-prešanih i pomno
odabranih eteričnih ulja, stimulira i umiruje organizam, dovodi kisik u
stanice, a ugodni mirisi utječu na raspoloženje, osjećaje, razmišljanje i
koncentraciju. 

ESSENCE

Intenzivniji pritisak koji efikasno prodire u
dublje slojeve tkiva, dosežući mišiće i fascije
i tako ublažava i liječi sportske povrede,
povećava fleksibilnost, smanjuje bol,
poboljšava performanse i sprječava buduće
povrede.

SPORTSKA



Parcijalni tretman lica, vrata, dekoltea i vlasišta koji nudi brzo olakšanje od
svakodnevnog stresa i napetosti. 

HEAD & NECK

Specijalizirane tehnike uz INARIE uređaj, kombinirane s anticelulitnim uljima
koja potiču limfnu drenažu i cirkulaciju. Tretman cilja na poboljšanje teksture kože
i smanjenje vidljivosti celulita, čime se znatno smanjuje opseg nogu i poboljšava
opći izgled kože.

ANTI-CELULITNA MASAŽA



Uz prethodno zagrijavanje tijela
masažnim pokretima, koristi se
zagrijano vulkansko kamenje kojima
se prvo masira, a zatim strateški
postavlja na ključne točke tijela.

HOT STONE MASAŽA

Holistički pristup masaže koja umiruje i
revitalizira i ostavlja osjećaj potpune
obnovljene energije i mira. Započinje nježnim
zagrijavanjem tkiva, nakon čega slijede
dinamičniji masažni pokreti. Ova metoda ne
samo da opušta, već aktivira lučenje
endorfina i serotonina, hormona zaduženih
za dobro raspoloženje, dok istovremeno
neutralizira kortizol, hormon stresa. 

TOTAL RELAXATION



Individualni ritual stvoren da obnovite svoju
kožu te da ju dovedete do savršenstva uz
pomoć prirodnog pilinga sa zrncima
mljevene marelice i dodatka bio
hladnoprešanog bademovog ulja. Nakon
pilinga izvodi se masaža u koju se dodaju
eterična ulja lavande i/ili geranija

SOFTNESS RITUAL 

Ritual za dvoje koji se sastoji od pića
dobrodošlice, svijeta sauna te essence
masaže. 

DUO HARMONY RITUAL 

Ovaj ritual uključuje korištenje Svijeta
sauna, bocu pjenušca te detox njegu
lica. Idealno za djevojačke zabave,
proslave rođendana ili jednostavno
opuštanje u dobrom društvu.

DIVA RITUAL 



Čišćenje lica, piling od mljevenih koštica masline i arganovog ulja. Masaža i lifting
arganovim uljem s dodatkom eteričnih ulja. Smanjuje znakove starenja na prirodan
način.

LIFTING AROMATHERAPY MASAŽA LICA

Čišćenje lica mlijekom i pjenicom, piling, tonik, PEEL-OFF maska, masaža lica,
vrata i dekoltea. 

DETOX NJEGA LICA



TOSKANI MED je vodeći svjetski laboratorij na području dermatologije, estetike i
medicinske kozmetike iz Barcelone s preko 30 godina iskustva. 

Revolucija kemijskih pilinga za
tretmane kroz cijelu godinu! U ponudi
imamo četiri različita pilinga: anti-
ageing piling, piling za tretiranje akni,
protiv hiperpigmentacijskih mrlja te
piling za osjetljivu kožu sklonu crvenilu
sa učinkom protiv fotostarenja. 

DUOSOMAL LIPOSOMSKI
KEMIJSKI PILING

Tehnologija koja omogućuje
transdermalnu mezoterapiju (bez igle) i
elektroporaciju. U ponudi imamo tri
različita koktela koji rješavaju
problematiku najčešćih kožnih problema
lica: Anti-ageing koktel Hijaluron koktel
Oligovit koktel.

MESOJECT



Njega ruku 
Manikura 
Klasično lakiranje 
Trajni lak 
Hedona njega ruku 

Oblikovanje noktiju, trajni lak ili
klasično lakiranje, piling, krema,
masaža dlanova 

Njega stopala 
Pedikura  
Klasično lakiranje 
Trajni lak 
Hedona njega stopala 

Kupka, uklanjanje zadebljane kože,
uređivanje noktiju, piling, krema,
masaža stopala



Depilacija pazuha, ruku, podlaktice, nadusnice, brade, lica, nogu, bikini područja,
prsa i cijelih leđa 

LYCON vosak je premium profesionalni vosak poznat po svojoj učinkovitosti i
nježnosti prema koži. Uklanja dlačice već od duljine od samo 1 mm, a izrađen je od
prirodnih sastojaka poput pčelinjeg voska i aromatičnih ulja, što ga čini pogodnim
za osjetljivu kožu.



Vacuslim 48 je nova, poboljšana,
inovativna metoda za profesionalne
tretmane mršavljenja i eliminacije
celulita. Tretman kombinira aktivne
sastojke kreme i vakuma kojima se
postiže sauna i preso efekt (efekt limfne
drenaže). Mjerljivo smanjuje opseg,
poboljšava izgled i tonus kože te potiče
eliminaciju suvišne tekućine.

VACUSLIM 48

Posebnim INARIE masažerom napravljenim od bakrene žice postižemo eliminaciju
celulita i masnih naslaga, oblikujemo tijelo i podižemo gluteus bez oštećenja kože
ili upaljenih folikula. 

INARIE 

Preoblikovanje tijela dobilo je potpuno novu dimenziju! 

Kavitacija je učinkovita za otapanje masti i celulitnog tkiva, zatezanja kože i
poboljšanja elastičnosti kože.

KAVITACIJA 



Koristeći jedinstvenu tehnologiju dubokog zagrijavanja može aktivirati duboki
kolagen i promovirati novo uzgajanje kolagena te tako zategnuti kožu i oporaviti
njezinu elastičnost.

RADIOFREKVENCIJA 

“Vježbajte u ležećem položaju!” 
Elektromagnetski uređaj stimulacijom mišića
duboko preoblikuje unutrašnju strukturu
mišića, povećava gustoću i volumen mišića
čime aktivira kretanje masnih stanica. 

TESLA ART 

Zamrzivanje masnih stanica postavljajući usisnu čašicu na kožu koja pruža precizno
kontrolirane uvjete čime se lokalizirano smrzava udio adipocita - stanice ključne u
stvaranju masnog tkiva, one potpuno odumiru, a limfni sustav ih prirodno
metabolizira. 

CRYOLIPOLYSIS

Otvara masnu stanicu na načni da masna stanica otpušta
glicerol, vodu i slobodne masne kiseline, što dovodi do gubitka
kilograma i centimetara bez bolnog rezanja. Potpuno sigurno i
bezbolno do gubitka centimetara. 

LIPO LASER 

TeslaART



Pratite nas na društvenim mrežama
Pratite nas na društvenim mrežama i budite uvijek u toku s našim
najnovijim ponudama, promocijama i događanjima! Ne propustite

priliku za posebne pogodnosti i savjete za opuštanje. 
Vidimo se online! 
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